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1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.03. ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело базовой подготовки.
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена
Дисциплина изучается на 2 курсе, в 4 семестре, в профессиональном учебном цикле общепрофессиональных дисциплин.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
 - определять признаки типовых патологических процессов  и отдельных заболеваний в организме человека.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

- общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в организме человека;

- структурно-функциональные закономерности развития и течения типовых патологических процессов и отдельных заболеваний.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося  54 часа, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36;
самостоятельной работы обучающегося 18.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	     лабораторные  работы
	

	     практические занятия
	16

	     контрольные работы
	

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего, внеаудиторная)
	18

	в том числе:
	

	подготовка сообщений, рефератов
	3

	создание презентаций
	2

	изучение материалов учебной и дополнительной литературы
	3

	изучение клинико-морфологических проявлений, патологических изменений по таблицам, макро и микропрепаратам
	1

	составление словаря терминов
	2

	работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях
	4

	Систематизация учебного материала путем составления таблиц, графологических схем
	3

	Промежуточная аттестация проводится в форме  комплексного экзамена в четвертом семестре.


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.


	Введение в нозологию.
	2,5
	

	Тема 1.1.

Введение. Понятие о болезни.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Предмет и задачи патологии, ее связь с медико-биологическими и клиническими дисциплинами.

Методы патологической анатомии и физиологии. Общепатологические процессы, как основа понимания сущности болезней. Понятие о болезни и здоровье. Причины и механизмы возникновения болезней. Симптомы и периоды болезни. Этиология и патогенез, основные закономерности патогенеза. Взаимодействие организма  и окружающей среды в условиях патологии. Морфогенез.Характеристика понятия «повреждение» как основы патологии клетки. Связь нарушений обмена веществ, структуры и функции с повреждением клеток.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Составление словаря терминов. [1; с. 9-14, 4; с. 155-160]
	0,5
	

	Раздел 2.
	Основы общей патологии
	39,5
	

	Тема 2.1.

Общие закономерности развития патологии клеток, органов при дистрофиях
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Дистрофия – определение, механизм  развития, классификация. Дистрофии паренхиматозные и мезенхимальные: белковые, углеводные, жировые. Смешанные дистрофии. Минеральные дистрофии. Самостоятельное определение задач профессионального и личностного развития, занятий самообразованием, осознанное планирование и осуществление повышения своей квалификации.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое  занятие № 1. Признаки типовых патологических  процессов при дистрофиях.
	2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. 

Составление таблицы «Диагностическая карта дистрофий». 

Заполнение словаря терминов. [1; с. 18-34, 4; с. 13-34;7]
	2
	

	Тема 2.2.


Общие закономерности развития патологии клеток, органов при атрофии, некрозе.

Общие проявления нарушений обмена веществ.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Нарушение белкового, углеводного, липидного обменов, водного обмена, отеки энергетического обмена, нарушения КОС. Некроз – определение, механизм развития, формы, исходы. Атрофия – определение, механизм развития, формы. Значимость результативной  организации собственной деятельности, выбора типовых методов  и способов выполнения профессиональных задач, оценка их эффективности и качества.
	
	1,2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое  занятие № 2. Признаки типовых патологических процессов при атрофии и некрозе.
	2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Составление словаря терминов, изучение клинико-морфологических проявлений патологических изменений по таблицам, макро и микропрепаратам. [1; с. 34-50, 3; с. 15-21, 4; с. 34-51, 65, 7]
	2
	

	Тема 2.3.

Структурно-функциональные основы компенсаторно-приспособительных  реакции организма и общих реакций на повреждение.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Реактивность и резистентность  организма, приспособление, компенсация, механизмы, стадии развития КПР, структурно – функциональные основы КПР: регенерация, гипертрофия, гиперплазия, метоплазия, инкапсуляция – определение понятий, причины, механизмы развития, виды, клинико-морфологические проявления в различных тканях и органах. 

Стресс – определение, стадии, механизм развития. Шок – стадии, виды, порочные круги шока, шоковые органы. Коллапс – понятие, механизмы развития. Кома – определение, причины, механизмы комы, виды комы: клинико-морфологические проявления, значение для организма. 

Значение основ патологии при проведении диагностики неотложных состояний. Значение основ патологии при проведении диагностики неотложных состояний. Значение здорового образа жизни, занятий физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

Формирование понимания важности долга исполнения воинской обязанности, в том числе, с применением полученных профессиональных знаний.
	2
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практические занятия № 3. Признаки типовых патологических процессов при общих реакциях организма на повреждение.
	2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Изучение клинико-морфологических проявлений,  патологических изменений по таблицам, макро  и микропрепаратам.

Изучение материалов учебной и дополнительной литературы. Подготовка реферативных сообщений или презентаций по темам: «Печеночная кома», «Травматический шок», «Анафилактический шок». [1; с. 60-67, 141-146, 4; с. 51-59, 127-136, 6, 7]
 Осуществление поиска и использование информации для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а так же для своего профессионального и личностного развития. 
	2
	

	Тема 2.4.

Общие закономерности 

развития патологии систем кровообращения и лимфообращения
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Нарушение центрального, периферического и микроциркуляторного кровообращения. Тромбоз, эмболия, кровотечение. Нарушение лимфообращения. Механизмы развития нарушений и клинические проявления в различных органах и системах. Значение основ патологии при проведении диагностики неотложных состояний, принятии решения в стандартных и нестандартных ситуациях.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое  занятие № 4. Признаки типовых патологических процессов при расстройстве кровообращения и лимфообращения.
	2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка сообщений или презентаций по темам: «Венозное полнокровие в системе воротной вены (портальная гипертензия)», «Ишемия», «Инфаркт миокарда», «Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания крови (ДВС – синдром)». 

Составление словаря терминов. 

Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях. 

Изучение материалов учебной и дополнительной литературы. [1; с. 80-102, 4; с. 69-87, 6, 7]
	2
	

	Тема 2.5.

Структурно-функциональные 

закономерности развития и течения воспалительного процесса
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Определение, причины, условия возникновения воспаления, фазы воспаления, механизм развития воспалительной реакции, общие и местные проявления воспаления, выраженность воспаления.Анатомическая номенклатура воспалений, формы воспалений: альтернативное, экссудативное, продуктивное, специфическое.

Значение основ патологии при проведении диагностики неотложных состояний.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое занятие № 5. Признаки типовых патологических  процессов при воспалении.
	 2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Систематизация учебного материала путем составления «Диагностической карты форм воспалений».Изучение клинико-морфологических проявлений различных форм воспалений по таблицам, макропрепаратам. [1; с. 110-127; 7]
	1,5
	

	Тема 2.6

Структурно-функциональные закономерности развития и течения нарушений терморегуляции и гипоксии
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Гипертермия. Гипотермия. Лихорадка – определение, причины, виды,  стадии лихорадки. Клинические проявления лихорадки. Значение лихорадки.Гипоксия – определение, причины. Типы гипоксии: общая, местная, острая, хроническая, экзогенная, дыхательная, сердечно – сосудистая, кровяная, тканевая, смешанная. Структурно-функциональные нарушения в тканях, органах, системах организма при гипоксии. Компенсаторно-приспособительные реакции организма при гипоксии. Значение основ патологии при проведении диагностики неотложных состояний. Организация  рабочего места с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. Значение основ патологии при проведении диагностики неотложных состояний. Важность принятия ответственности за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое  занятие 
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Систематизация учебного материала путем составления графологических схем: «Типы температурных кривых» (постоянная, послабляющая, перемежающая, изнуряющая, атипичная). Типы лихорадок (фебрильная, субфебрильная, пиретическая, гиперпиретическая). Систематизация учебного материала путем составления таблицы  «Типы гипоксии, причины и клинико-морфологические проявления патологии». [1; с. 134-146, 3; с. 147-149, 4; с. 121-126]
	2
	

	Тема 2.7.

Патология клеток, органов и систем организма при опухолях


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Общая характеристика – опухолей, строение, рост опухолей, современный взгляд на причины развития опухолей. Классификация опухолей. Влияние опухоли на организм. Значение основ патологии при проведении диагностики смерти и осуществлении паллиативной помощи. Использование информационно-коммуникативных технологии в профессиональной деятельности.
	
	1,2

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое занятие № 6. Опухолевые типовые патологические процессы в организме человека.
	2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Систематизация учебного материала путем  составления «Диагностической карты опухолей». Составление словаря терминов. [1; с. 150-170, 4; с. 136-154, 7]
	2
	

	Раздел 3.


	Частная патология
	12
	

	Тема 3.1.

Общие закономерности развития  патологии 

системы органов дыхания  и сердечно-сосудистой системы


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Причины, виды и механизмы нарушения дыхания, нарушение альвеолярной вентиляции, нарушение перфузионных отношений, нарушение диффузии газов. Клинические проявления нарушений внешнего дыхания. 

Структурно-функциональные закономерности развития и течения острых  воспалительных заболеваний бронхов и легких: острого бронхита, крупозной пневмонии, очаговой бронхопневмонии. Хронических неспецифических болезней  легких: хронического  бронхита, эмфиземы легких, бронхоэктатической болезни. Рака легких.

Значение основ патологии при:

 - планировании обследования пациентов различных возрастных групп;

 - проведении диагностики острых и хронических заболеваний;

 - определении тактики ведения пациента;

 - выполнении лечебных вмешательств;

 - проведении контроля эффективности лечении;

 - осуществлении контроля состояния пациента;

 - организации диспансеризации населения и участии в ее проведении;

 - осуществлении медицинской реабилитации пациентов с различной патологией.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое  занятие № 7.  Патологические процессы и болезни органов дыхания
	2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях для подготовки реферативных сообщений или презентаций по темам «Бронхит острый, хронический». «Рак легких». 

Составление словаря терминов. [1; с. 201-204, 6,7]
	2
	

	Тема 3.2.

Общие закономерности развития патологии системы мочеобразования и мочеотделения


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Основные причины, виды и механизмы нарушений системы мочеобразования и мочеотделения. Изменение количества, состава и ритма мочеиспускания.  Структурно-функциональные закономерности развития и течения болезней почек: гломерулонефрит, некротический нефроз, пиелонефрит, мочекаменная болезнь, нефросклероз, почечная недостаточность. Определение. Клинические проявления патологических изменений в почках, принцип работы аппарата «Искусственная почка».

Значение основ патологии при:

 - планировании обследования пациентов различных возрастных групп;

 - проведении диагностики острых и хронических заболеваний;

 - определении тактики ведения пациента;

 - выполнении лечебных вмешательств;

 - проведении контроля эффективности лечении;

 - осуществлении контроля состояния пациента;

 - организации диспансеризации населения и участии в ее проведении;

 - осуществлении медицинской реабилитации пациентов с различной патологией. 

Формирование готовности брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.
	
	1

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Практическое  занятие № 8.  Патологические процессы и болезни системы мочеобразования и мочеотделения.
	2
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях. Подготовка сообщений для выступлений на занятии по темам  «Искусственная  почка». «Клинико-морфологические проявления патологических изменений, их причины». [1; с.227-243, 4; с. 248-261, 6,7]
Умение работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями, Важность принятия ответственности за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	2
	

	Всего:
	54
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета по основам патологии.
Оборудование учебного кабинета
1. Мебель и стационарное оборудование








Количество (шт.)

1. Доска классная





1

2. Стол преподавательский



1

3. Стул для преподавателя



1

4. Столы для студентов




15

5. Стулья для студентов




30
6. Шкаф для хранения наглядных пособий   
1

2. Инструктивно-нормативная документация:

ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское  дело; РУП; Федеральный закон «Об образовании в РФ», постановления, приказы, инструкции, информационные письма Министерства образования и науки  РФ и Министерства здравоохранения и социального развития РФ, соответствующие профилю дисциплины;     инструкции по охране труда, противопожарной безопасности и производственной санитарии, в соответствии с профилем дисциплины; перечень материально-технического и учебно-методического оснащения дисциплины.
3. Учебно-программная документация: 
- рабочая программа учебной дисциплины.
4. Учебно-методическая документация:
- учебно-методические комплексы по разделам и темам дисциплины;

-сборник тестовых заданий по дисциплине; 

- сборник ситуационных задач;
-  материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине.

5. Аппаратура и приборы: микроскопы, тонометры, весы, фильмоскоп, видеомагнитофон, телевизор.
6.Наглядные пособия:
Видеофильмы:

1. Операция на сердце.
2. Вскрытие трупа.
3. Адаптация организма.
4. Артериальная гипертония.
5. Опухоли.
6. Движение крови по сосудам.
7. Дифтерия.
Диафильмы:

1. Электрокардиография и векторография.
2. Приобретенные пороки сердца.
3. Инфаркты.
4. Болезни органов дыхания.
5. Болезни сердечно-сосудистой системы.
6. Эндокардиты, миокардиты, перикардиты.
7. Гормоны.
8. Гнойные заболевания легких.
Стенды:

1. Основные методы объективного обследования больного.
2. Круги кровообращения.
3. Инфаркт миокарда.
4. Основные эффекты антиангинальных средств.
5. Бронхиальная астма.
6. Лечение приступов бронхиальной астмы.
7. Анафилактический шок.
Таблицы:

1. Дистрофия. Внеклеточный диспротеиноз. Гипертрофия.

2. Дистрофия. Нарушение обмена хромопротеидов. Некроз.

3. Дистрофия. Клеточный диспротеиноз. Некроз.

4. Дистрофия. Нарушение обмена хромопротеидов.  Нарушение минерального обмена.

5. Дистрофия.  Внеклеточный диспротеиноз. Продуктивное воспаление.

6. Нарушение обмена хромопротеиноз.  Некроз.

7. Атрофия, Регенерация. Метаплазия.

8. Дистрофия. Нарушение липидного обмена. Экссудативное воспаление (гнойное).

9. Регенерация. Исход дизентерии. Нарушение кровообращения. (Гиперемия. Диапедез).

10. Регенерация. Грануляционная ткань. Некроз. (Первичный туберкулезный эффект в легком).

11. Нарушение кровообращения. (Кровоизлияние). Продуктивное воспаление.

12. Нарушение кровообращения. (ТЭЛА) Некроз. Инфаркт миокарда.

13. Нарушение кровообращения. (Тромбоз). Экссудативное воспаление (гнойное).

14. Нарушение кровообращения. (Кровоизлияние). Экссудативное воспаление (катаральное).

15. Нарушение кровообращения. Венозная гиперемия. Некроз. Некротический нефроз.

16. Экссудативное воспаление (серозное, геморрагическое).

17. Экссудативное воспаление (фибринозное).  Альтернативное воспаление (некротическая ангина, фарингит).

18. Продуктивное воспаление. Некроз.

19. Формы роста опухолей.

20. Опухоли эпителиального происхождения (доброкачественные).

21. Опухоли сосудистого происхождения (доброкачественные). Опухоли соединительно-тканного и костного происхождения (злокачественные).

22. Предопухолевые  процессы с переходом в рак.

23. Опухоли эпителиального происхождения.

24. Метастазирование опухолей. Вторичные изменения в опухолях.
Влажные препараты:

1. Атеросклероз аорты с пристеночным тромбом.

2. Рубцы после инфаркта миокарда.

3. Гломерулонефрит.

4. Зоб.

5. Фибринозный перикардит.

6. Бородавчатый эндокардит.

Технические средства обучения:
- компьютерное и мультимедийное оборудование;

- видео-аудиовизуальные средства обучения;

- электронное учебное пособие.

3.2 Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Основы патологии: Учебник для медицинских училищ и колледжей/ В.П. Митрофаненко, И.В. Алабин. –М.:ГЭОТАР-Медиа, 2012.-272с.:ил.

2. Патологическая анатомия и патологическая физиология: учебник              для медицинских училищ и колледжей./В.С. Пауков, П.Ф. Литвицкий. -М.: ГЭОТАР - Медиа, 2012. – 256с.:ил.

3. Основы патологии в таблицах и рисунках: Учебное пособие.                     /Л.В. Горелова. - Ростов  н/Дону: Феникс, 2011. -157 с.: ил.; [14] л. ил. – (Медицина).
Дополнительные источники:
4. Патология: Учебник для учащихся медицинских училищ и колледжей, -изд.2-е, стереотипное./В.С. Пауков, Н.К. Хитров. – М.: Медицина, 1999. -352с.: ил.: [16] л. ил.

5. Патологическая анатомия: учебная литература для студентов медицинских академий./А.И. Струков, В.В. Серов. Изд. 5-е стереотипное. –ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 848с.:ил.

6. Интернет ресурсы: общая патология (системный анализ) GENERAL PATOLOGY THE PERSON (system analisis)./patho-not.narod.ru
www.libraru.ru
www.policlinica.ru
www.ttine.ru
www.medicalj.ru
www.lekmed.ru
www.medichelp.ru
www.vikipedia.ru
7. Основы патологии: Цветные иллюстрации и мультимедийные                   презентации: [СД] / Митрофаненко, И.Ф. Алабин. – Москва:                  «ГЭОТАР-Медиа», 2012 
4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и

оценки результатов обучения

	Уметь определять признаки типовых патологических процессов и отдельных заболеваний в организме человека
	Текущий контроль

Анализ макро и микроскопических препаратов, таблиц патологически измененных тканей и органов.

Решение ситуационных задач.

Выполнение тестовых заданий.

Составление графологических схем «типы лихорадок», запись и анализ типов температурных кривых при различных лихорадочных состояниях.

Составление диагностических карт дистрофий, воспалений, опухолей, расстройств кровообращения.

Составление словаря  терминов.

Промежуточная аттестация:

Комплексный экзамен

	Знать общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в организме человека
	Текущий контроль 

Защита рефератов по патологии системы органов дыхания, мочеобразования и мочеотделения.

Составление словаря терминов

Решение ситуационных задач

Выполнение тестовых заданий

Индивидуальный опрос

Анализ таблиц, макропрепаратов, микропрепаратов, патологии  клеток, органов.

Составление диагностических карт дистрофий, опухолей, расстройства кровообращения, воспаления.

Промежуточная аттестация:

Комплексный экзамен

	Знать структурно-функциональные закономерности развития и течения типовых патологических процессов и отдельных заболеваний
	Текущий контроль:

Защита рефератов по болезням органов дыхания и почек.

Решение ситуационных задач.

Индивидуальный опрос

Анализ таблиц патологически изменённых тканей, органов.

Терминологический диктант.

Промежуточная аттестация:

Комплексный экзамен


4

